
Sammenhængende plan for vejledning & Uddannelse og Job (AALskills) 

 
UU – kollektiv vejledning og aktiviteter Skole – Uddannelse og Job (AALskills) 

Tid Indhold Formål Tid Indhold Formål 
7. klasse   

40 lektioner 
årligt 

 
Lokal AALskills plan 

Aktiviteter / Undervisningsforløb / Før- og efterbehandling af vejledningsaktiviteter 
 

 April-maj 
45 min. 

Forberedelse til vejlederbesøg 
 ”Tøm skolen og hospitalet for 

jobs” 
 Undersøg to af jobbene på 

ug.dk 
 

Se særskilt undervisningsmateriale 

 At vække interesse for 
arbejdsliv 
 At anskueliggøre forskellige 

arbejdsfunktioner og deres 
sammenhæng 

Primo maj 
90 min. 

Jobs og uddannelser 
 Hvad er en UU-vejleder? 
 Jobs – hvad kan jeg arbejde 

som? 
 Ungdomsuddannelser – 

hovedvejene EUD og GYM 

 At skabe refleksion over 
sammenhængen mellem 
uddannelse og job 
 At skabe nysgerrighed og 

vække interesse for job og 
uddannelse 
 At introducere  

uddannelsesvejene 
EUD/EUX/GYM 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Maj 
90 min. 

 

Før snusepraktik 
UU har lavet forberedelsespapir 
til lærerne med idéer til opgaver 

før, under og efter snusepraktik 
 
 

Se særskilt undervisningsmateriale 

 At give indblik i det lokale 
arbejdsmarked – hvad der sker 
”inde bag murene”, hvor folk 
arbejder 
 At arbejde med 

sammenhængen mellem job og 
uddannelse til jobbet 

 Uge 23 
1 dag 

Snusepraktik 
 
 
 

 

 
FARVEKODE: 
 
 Aktiviteter ud af huset UU-Aalborg Skole 


